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         SI RICEVE SU APPUNTAMENTO

_________________________________________________________________________

I servizi che vengono erogati sono i seguenti:

-  esame  optometrico: volto  a  indagare  attraverso  test  oggettivi  e  soggettivi
standardizzati la condizione refrattiva dell'occhio. A differenza del test della vista dell’Ottico
che è limitato a  miopia e presbiopia, attua  anche nei casi di astigmatismo, ipermetropia,
ed afachia. (Cass. n. 42895/2001) e si propone di verificare non solo il raggiungimento dei
10/10, ma anche le abilità visive, le interazioni tra il sistema visivo e altri distretti del corpo
come  il  sistema  stomatognatico,  vestibolare,  posturale,  podalico.  Offre  soluzioni
personalizzate che possono essere la prescrizione di lenti oftalmiche (lenti per occhiali),
lenti a contatto o percorsi di rieducazione visiva attraverso il visual training optometrico;

- applicazione di lenti a contatto: dopo una visita preliminare finalizzata all’idoneità al
porto di  lac e alla  raccolta  di  dati  quali  anamnesi,  test  lacrimali,  analisi  del  segmento
anteriore, studio sulla curvatura corneale attraverso topografia corneale, cheratometria, si
procede a costruire una lente a contatto su misura sia per scopo visivo, sia per scopo
terapeutico  a  seguito  di  visita  medico-oculistica,  laddove  vi  siano  patologie  come
cheratocono o post chirurgia, si forma l’utente finale sulla gestione della lente a contatto e
si segue un programma di follow up;

- soluzione ottica su misura: a seguito dell’esame optometrico si individua la soluzione
ottica ideale che comprende lenti oftalmiche (lenti per occhiali) sia monofocali per disturbi
visivi semplici come miopia, presbiopia, astigmatismo, ipermetropia sia progressive o da
ufficio per disturbi visivi composti che richiedono correzione da lontano e da vicino, sia
lenti a defocus periferico per il rallentamento dell’avanzamento della miopia in bambini dai
6 anni;

- analisi visuo-posturale: il sistema visivo fornisce continuamente informazioni al nostro
corpo. Le informazioni influenzano diversi distretti come il s. tonico posturale, l’apparato
stomatognatico, il vestibolo. La valutazioni di eventuali disfunzioni permette di individuarne
la causa e grazie alla collaborazione con altre figure professionali come il fisioterapista, il
dentista, l’otorino, il podologo, l’utente può affrontare queste problematiche e trovarne la
risoluzione in breve tempo limitando il protrarsi di sedute non mirate e l’uso di farmaci;
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- visual training: L'allenamento visivo (o training visivo) è un programma personalizzato,
optometrico  o  comportamentale  di  esercizi  per  gli  occhi  progettato  per  migliorare  le
capacità visive, l'efficienza e il comfort allenando la connessione cervello-occhio.  Aiuta a
risolvere problemi come mal di testa, affaticamento degli occhi, deficit di messa a fuoco
(accomodazione), convergenza, astenopia. Indicato specialmente nell’età dello sviluppo, si
affianca al supporto a DSA, in condizioni di difficoltà scolastiche, ma anche in adulti che
faticano a mantenere l’attenzione sostenuta soprattutto sui dispositivi multimediali, LIM;

- gestione della miopia: ad oggi gli studi hanno ampiamente dimostrato che la miopia
sia prevedibile e che la sua progressione nel  tempo possa essere rallentata. L’OMS ha
previsto che entro il 2050 metà della popolazione sarà miope. Ad oggi le soluzioni ottiche
efficaci  prevedono  l’uso  di  lenti  per  occhiali  a  defocus  periferico,  lenti  a  contatto  e
ortocheratologia notturna.

L’ortocheratologia notturna dalla quale hanno avuto origine le altre due, non solo rallenta
l’avanzamento della miopia,  ma viene utilizzata anche da utenti  adulti  per smettere di
utilizzare gli occhiali. Tale applicazione riesce infatti a correggere il difetto visivo in modo
sicuro e reversibile tramite il porto di una lente a contatto di notte che effettua una lieve
compressione sul film lacrimale modificando la curvatura corneale e riducendo il difetto
visivo. La mattina, dopo la rimozione della lente, l’utente mantiene una visione ottimale
durante tutta la giornata senza dover ricorrere agli occhiali.

Condizioni agevolate:
- esame optometrico: prezzo standard €95,00 scontato € 80,00;
- sconto 20% su tutti gli altri servizi;
- analisi abilità visive (open day 30 minuti) bambini e adulti GRATUITO;
- analisi visiva domiciliare per persone con difficoltà motorie senza supplementi.
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